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23º PRÉ-TEMPORADA DA ARBITRAGEM GAÚCHA 

De 07 a 10 de janeiro de 2026 

PORTO ALEGRE – RIO GRANDE DO SUL 

 

Presidente FGF: Luciano Dahmer Hocsman 

Presidente CEAF: Leandro Pedro Vuaden 
 

1.          A PRÉ-TEMPORADA 
  

Como parte do Plano de Aprimoramento e Evolução da Arbitragem Gaúcha, a FEDERAÇÃO 

GAÚCHA DE FUTEBOL e sua COMISSÃO DE ARBITRAGEM (CEAF/RS), anunciam a Pré-temporada 

para os árbitros (as) e árbitros (as) assistentes e integrantes da cabine do VAR, que se desenvolverá de 

07 a 10 de janeiro de 2026, na cidade de PORTO ALEGRE - RS, sendo esta promovida pela FGF. 

2.          OBJETIVO GERAL 

  
Preparar, alinhar e qualificar as equipes de arbitragem de campo e da cabine do VAR para o 

Gauchão 2026, promovendo uniformidade de critérios, excelência na tomada de decisão, comunicação 

eficiente e respeito à essência do jogo e às regras do futebol. 

 
3.  ATIVIDADES ESPECÍFICAS 
 
 
1. Avaliação e Alinhamento Técnico 

• Avaliar o desempenho da arbitragem no Gauchão 2025 

• Identificar acertos, falhas e oportunidades de melhoria 

• Utilizar jogos do Gauchão 2025 como base de análise e aprendizado 

 
2. Padronização de Critérios 

• Apresentar e consolidar os critérios técnicos e disciplinares a serem adotados no Gauchão 2026 

• Garantir uniformidade nas decisões de campo e nas intervenções do VAR 

• Reduzir divergências de interpretação da regra 

3. Formação e Integração das Equipes 

• Definir e integrar as equipes de trabalho (campo, VAR, AVAR e observador VAR) 

• Desenvolver o trabalho coletivo e a confiança entre os integrantes 

• Estabelecer responsabilidades claras para cada função 
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4. Qualificação da Arbitragem de Campo 

• Aperfeiçoar a gestão de jogo e o controle disciplinar 

• Fortalecer a autoridade do árbitro em campo 

• Coibir reclamações, anti-jogo e condutas antidesportivas 

• Reforçar procedimentos corretos em situações de conflito 

5. Qualificação da Arbitragem VAR 

• Aprimorar a análise técnica das jogadas 

• Utilizar corretamente as câmeras disponíveis 

• Garantir intervenções apenas quando houver erro claro e evidente 

• Reforçar a soberania das imagens na tomada de decisão 

6. Comunicação Eficiente 

• Padronizar a comunicação entre campo e cabine 

• Tornar as mensagens simples, diretas e objetivas 

• Evitar excesso de verbalização e perda de procedimentos 

7. Tomada de Decisão Responsável 

• Incentivar decisões firmes, seguras e fundamentadas 

• Evitar a transferência indevida de responsabilidade ao VAR 

• Reforçar o compromisso com a melhor decisão possível 

8. Desenvolvimento de Postura Profissional 

• Estimular comportamento ético, humilde e profissional 

• Combater vaidade e protagonismo indevido 

• Priorizar sempre o interesse do jogo e a essência do futebol 

9. Avaliação e Melhoria Contínua 

• Avaliar o desempenho individual e coletivo 

• Promover feedback técnico construtivo 

• Estabelecer base de evolução contínua durante a temporada 

 
 
 

PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES 

DIA 07/01/2026 – QUARTA-FEIRA 

  

11h30  LOCAL: AUDITÓRIO PRINCIPAL DO SESC. 

RECEPÇÃO DE BOAS VINDAS / ENTREGA DO MATERIAL 

 

12h  LOCAL: RESTAURANTE HOTEL SESC 

ALMOÇO 

 

14h  LOCAL: HOTEL SESC E HOTEL CORAL TOWER 

CHECK-IN HOTEL. 
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16h  LOCAL: AUDITÓRIO JOÃO DAUDT (PRINCIPAL) DO SESC 

APRESENTAÇÃO DAS ATIVIDADES 

FORMAÇÃO DOS GRUPOS DE TRABALHO 

 

17h   INTERVALO 

 

17h30  AVALIAÇÃO E ALINHAMENTO TÉCNICO 

PADRONIZAÇÃO DE CRITÉRIOS 

 

19h30  ENCERRAMENTO 

 

20h  LOCAL: RESTAURANTE HOTEL SESC. 

JANTAR 

  

 

DIA 08/01/2026 – QUINTA-FEIRA 

  

6h30  CAFÉ DA MANHÃ 

 

8h30  LOCAL: AUDITÓRIO JOÃO DAUDT (PRINCIPAL) DO SESC 

   TREINAMENTO COM SIMULADOR VAR (2 ESTAÇÕES) 

   INTEGRANTES EQUIPE VAR 

 

8h30  LOCAL: CAMPO (A DEFINIR) 

   TREINAMENTO TÉCNICO (ARBITROS E ASSISTENTES) 

 

10h   INTERVALO 

 

10h30  LOCAL: AUDITÓRIO JOÃO DAUDT (PRINCIPAL) DO SESC 

ORIENTAÇÕES E DEBATE TÉCNICOS (ITENS 4, 5 E 6) 

 

12h   LOCAL: RESTAURANTE HOTEL SESC 

ALMOÇO 

 

15h30  LOCAL: AUDITÓRIO JOÃO DAUDT (PRINCIPAL) DO SESC 

ORIENTAÇÕES E DEBATE TÉCNICOS (ITENS 7, 8 E 9) 

   TREINAMENTO COM SIMULADOR VAR (2 ESTAÇÕES) INTEGRANTES 

EQUIPE VAR 

 

17h   INTERVALO 

 

17h30  ANALISE DE JOGO (GRUPOS DE TRABALHO) 
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19h30  ENCERRAMENTO 

 

20h   LOCAL: RESTAURANTE HOTEL SESC. 

JANTAR 

 

 

DIA 09/01/2026 – SEXTA-FEIRA 

  6h30  CAFÉ DA MANHÃ 

 

8h30  LOCAL: AUDITÓRIO JOÃO DAUDT (PRINCIPAL) DO SESC 

   TREINAMENTO COM SIMULADOR VAR (2 ESTAÇÕES) INTEGRANTES 

EQUIPE VAR 

 

8h30  LOCAL: CAMPO (A DEFINIR) 

   TREINAMENTO TÉCNICO (ARBITROS E ASSISTENTES) 

 

10h   INTERVALO 

 

10h30  LOCAL: AUDITÓRIO JOÃO DAUDT (PRINCIPAL) DO SESC 

APRESENTAÇÃO GRUPOS DE TRABALHO 

(ANÁLISE JOGO) 

TREINAMENTO COM SIMULADOR VAR (2 ESTAÇÕES) INTEGRANTES 

EQUIPE VAR 

 

12h   LOCAL: RESTAURANTE HOTEL SESC 

ALMOÇO 

 

15h30  LOCAL: AUDITÓRIO JOÃO DAUDT (PRINCIPAL) DO SESC 

APRESENTAÇÃO GRUPOS DE TRABALHO 

(ANÁLISE DE JOGO) 

TREINAMENTO COM SIMULADOR VAR (2 ESTAÇÕES) INTEGRANTES 

EQUIPE VAR 

 

17h   INTERVALO 

 

17h30  ANALISE DE JOGO (GRUPOS DE TRABALHO) 

 

18h30  REUNIÃO COM ARBITRAGEM DESIGNADA PARA O SÁBADO 
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19h30  ENCERRAMENTO 

 

 

20h  LOCAL: RESTAURANTE HOTEL SESC. 

JANTAR 

 

 

DIA 10/01/2026 – SÁBADO 

 

6h30  CAFÉ DA MANHÃ 

 

8h30  LOCAL: AUDITÓRIO JOÃO DAUDT (PRINCIPAL) DO SESC 

   TREINAMENTO COM SIMULADOR VAR (2 ESTAÇÕES) INTEGRANTES 

EQUIPE VAR 

 

8h30  LOCAL: AUDITÓRIO JOÃO DAUDT (PRINCIPAL) DO SESC 

APRESENTAÇÃO GRUPOS DE TRABALHO 

(ANÁLISE JOGO) 

10h   INTERVALO 

 

10h30  REUNIÃO COM ARBITRAGEM DESIGNADA PARA O DOMINGO 

 

11h30  ENCERRAMENTO 

 

12h   LOCAL: RESTAURANTE HOTEL SESC 

ALMOÇO 

 

 

 Porto Alegre, 05 de janeiro de 2026. 

 

 

LEANDRO PEDRO VUADEN     LUCIANO DAHMER HOCSMAN 

PRESIDENTE CEAF-RS     PRESIDENTE DA FGF 


